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2. Учбові цілі  

2.1.Лікар-інтерн повинен знати: 



 Гостра лівошлуночкова недостатність: Основні етіологічні фактори (ІХС, 

ГКС, ГХ, клапанні вади). Клінічна картина (задишка, ортопное, набряк 

легень). Основні методи діагностики (ЕКГ, рентген ОГК, ЕхоКГ, NT-

proBNP). 

 Алгоритм невідкладної допомоги при гострій лівошлуночковій 

недостатності (позиція, оксигенотерапія, діуретики, нітрати, інотропи). 

 Класифікація аритмій (за частотою, механізмом, локалізацією). 

 Симптоматика (серцебиття, запаморочення, синкопе). 

 Основні методи діагностики (ЕКГ, добовий моніторинг, ЕФІ). 

 Диференціація суправентрикулярних і шлуночкових аритмій. 

 Принципи амбулаторного лікування: 

o контроль ЧСС, 

o антиаритмічна терапія, 

o профілактика тромбоемболій (CHA₂DS₂-VASc). 

 Класифікація антиаритмічних препаратів за Vaughan Williams (I–IV клас). 

 Контроль безпеки терапії (ЕКГ, електроліти, функція 

печінки/щитоподібної залози). 

 Основні взаємодії препаратів 

2.2. Лікар-інтерн повинен вміти: 

 

 Зібрати анамнез, оцінити стан пацієнта з аритмією або гострою СН. 

 Провести інтерпретацію ЕКГ (ФП, екстрасистолія, блокади, тахікардії). 

 Надати першу допомогу при набряку легень. 

 Обґрунтувати вибір антиаритмічної терапії. 

 Скласти амбулаторний план обстеження та лікування. 

 Розрахувати CHA₂DS₂-VASc та визначити показання до антикоагуляції. 
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