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Навчальна дисципліна Загальна практика - сімейна медицина 

Тема заняття Серцева недостатність: діагностика, диференційний діагноз; 

ведення пацієнта на первинній ланці.  

Серцева недостатність: діагностика; принципи лікування, 

профілактика. Клінічна фармакологія основних препаратів, 

які продовжують життя пацієнтів із серцевою недостатністю 

та які покращують якість життя. 
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2. Учбові цілі  

2.1.Лікар-інтерн повинен знати: 

 патофізіологічні механізми та найбільш часті етіологічні чинники ХСН; 

 діагностику різних варіантів СН; 

 методи лабораторного та інструментального обстеження пацієнта з ХСН, 

покази до проведення ЕКГ, ХМ ЕКГ, ЕхоКГ, стрес-ЕхоКС, 

коронарографії при ХСН; 

 клінічні прояви ХСН; 

 класифікацію і клінічну фармакологію діуретичних препаратів, β-

блокаторів, інгібіторів АПФ, серцевих глікозидів; 

 сучасні стандарти лікування та рекомендації щодо ведення пацієнта з 

ХСН; 

 первинну та вторинну профілактику ХСН; 

 хірургічні методи лікування, покази до їх застосування; 

 прогноз при ХСН. 

 

2.2. Лікар-інтерн повинен вміти: 

 

 визначати стадію, функціональний клас та варіант СН; 

  визначити прогностичне значення СН в кожному конкретному випадку; 

  провести диференціальну діагностику при задишці, залежно від причини, 

що викликала її; 

  трактувати дані ХМ ЕКГ та ЕхоКГ; 

  визначити маршрут обстеження різним категоріям хворих з ХСН; 

  визначити покази до хірургічного лікування при ХСН; 

 вибрати препарати, які впливають на прогноз та симптоматику. 

 моніторувати побічні ефекти терапії (гіперкаліємія, гіпотензія, ниркова 

дисфункція) 
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